
入院準備 チェックリスト 

 

入院時に必須のアイテム 

□保険証 

□服用中の薬とお薬手帳 

□筆記具（黒のボールペン） 

□印鑑 

□お金 

入院に必要な一般品 

□着替え・タオル 

□洗面用具・歯ブラシ・コップ 

＜小物類＞ 

□ストロー付きコップ 

□ビニール袋（持ち手つき） 

□ミニサイズのトートバッグ（A4 サイズの書類が入るもの） 

□ティッシュ 

□時計 

□ひげ剃り・電気シェーバー（男性） 

□生理用品（女性） 

＜暇つぶしアイテム＞ 

□ラジオ・イヤホン 

□携帯ゲーム機 

□本 

□ポケット WiFi 

あってよかった便利グッズ etc 

□ウェットティッシュ 

□懐中電灯 

□ストロー 

□S 字フック 

□耳栓 

□カレンダー 

□爪楊枝 

□耳かき・綿棒 

□爪切り 

衣料品・履き物・マスク 

□パジャマ 

□はおりもの 

□下着・インナー 

□スリッパ・室内履き 

□マスク 


